Утверждаю:
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_______________ А.А. Орлова
МП 
«____» _______________ 2024 г.


РАСПИСАНИЕ НЕПОСРЕДСТВЕНО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
по художественно-эстетическому развитию (музыкальная деятельность) 

	  № группы/ День недели
	1 гр. (первая группа раннего возраста)
	2 гр. (вторая группа раннего возраста)
	10 гр.
(младшая группа)
	4 гр.
 (средняягруппа)
	8 гр. 
(средняя группа)
	9 гр.
(средняя группа)
	3 гр.
(старшая группа)
	5 гр. 
(старшая группа)
	6 гр. (подготовительная группа)
	7 гр. (подготовительная группа)

	Понедельник
	
	
	09.00 – 09.15
	09.30 – 09.50
	
	
	
	10.00 – 10.25
	
	10.35 – 11.05

	Вторник
	09.00 – 09.10 
зал
	
	
	
	09.30 – 09.50
	
	10.00 – 10.25
	
	10.35 – 11.05
	

	Среда
	
	09.00 – 09.10
группа
	
	
	09.00 – 09.20

	09.30 – 09.50
	
	
	10.20 – 10.50
	

	Четверг
	09.00 – 09.10
группа
	
	09.00 – 09.15
	09.30 – 09.50
	
	
	10.00 – 10.25
	
	
	10.35 – 11.05

	Пятница
	
	08.50 – 09.00 зал
	
	
	
	09.10 – 09.30
	
	09.40 – 10.05
	
	



*Молокотина Е.В.,Володина Т.А.
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РАСПИСАНИЕ НЕПОСРЕДСТВЕНО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
по физическому развитию (двигательная деятельность) 

	  № группы/ День недели
	10 гр.
(младшая группа)
	4 гр. 
(средняя группа)
	8 гр.
 (средняягруппа)
	9 гр.
(средняя группа)
	 3 гр.
(старшая группа)
	5 гр. (старшая группа)
	6 гр. (подготовительная группа)
	7 гр. (подготовительная группа)

	Понедельник
	
	
	09.30 – 09.50
	09.00 – 09.20
	15.00 – 15.25
	
	10.00 – 10.30
	

	Вторник
	09.00 – 09.15
	09.30 – 09.50
	
	10.00 – 10.20
	
	15.00 – 15.25
	
	15.40 – 16.10

	Среда
	09.30 – 09.45
	09.00 – 09.20
	
	
	09.55 – 10.20
	15.40 – 16.05
	
	15.00 – 15.30

	Четверг
	
	
	09.00 – 09.20
	09.30 – 09.50
	
	10.00 – 10.25
	15.00 – 15.30
	15.40 – 16.10

	Пятница
	09.00 – 09.15
	09.30 – 09.50
	10.00 – 10.20
	
	15.00 – 15.25
	
	15.40 – 16.10
	




Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение 
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Расписание утренней гимнастики в спортивном зале

	Дни недели
	Время
	Группы

	Понедельник – пятница 
	08.00
	Младшая группа № 10

	
	08.10
	Средняя группа № 9

	
	08.20
	Старшая группа № 5

	
	08.30
	Подготовительная к школе группа № 6



Расписание утренней гимнастики в музыкальном зале 

	Дни недели
	Время
	Группы

	Понедельник – пятница 
	08.00
	Средняя группа № 4

	
	08.10
	Средняя группа № 8

	
	08.20
	Старшая группа № 3

	
	08.30
	Подготовительная к школе группа № 7




Зарядка в группах раннего возраста проводится в групповой комнате
